
VIVERE IL QUOTIDIANO
con passione e amore
XX Settimana di spiritualità per il quotidiano
Trevi nell’Umbria (PG), 23 - 28 agosto 2008

PRENOTAZIONI

Per partecipare è necessario prenotarsi. Vi preghiamo di farlo al più
presto per permetterci di rispondere a tutte le richieste, con una delle
seguenti modalità:
-  tel. 06/398.874.28 - 06/397.456.04
-  fax 06/397.337.67
-  e-mail: oreundici@oreundici.org
-  via internet compilando il modulo dal sito internet www.oreundici.org

COME SI ARRIVA

IN TRENO: dalla stazione ferroviaria di Foligno, attendere la navetta
dell'Hotel della Torre (tel. 0742/39.71) che effettua il servizio di trasporto
all’hotel nel pomeriggio del 23 agosto a partire dalle ore 15 (ogni 30
minuti circa).

IN AUTO: per chi arriva da Roma, percorrere la superstrada Terni -
Spoleto - Foligno, fino all'uscita "Zona industriale S. Eraclio". L'hotel si
trova a 400 metri dall'uscita, sulla sinistra. 
Per chi arriva da nord: da Perugia proseguire per Foligno, fino alla 
seconda uscita "Zona industriale S. Eraclio".

Il convegno è finalizzato alla promozione dei progetti di solidarietà in
Brasile.

INCONTRI FORMAZIONE SOLIDARIETÀ
Ore undici è uno spazio di ricerca e di esperienza rivolto a chi desidera:

• seguire il vangelo per lo sviluppo dell'identità umana e cristiana, personale 
e comunitaria;

• liberare la spiritualità approfondendo la consapevolezza delle proprie 
motivazioni e comportamenti, attraverso le scienze umane e psicologiche;

• esprimere solidarietà con gli ultimi attraverso iniziative concrete 
di promozione e crescita umana e sociale;

• offrire a se stessi e agli altri opportunità di relazione e riflessione.

Sotto il familiare scoprite l’insolito,
sotto il quotidiano svelate l’inspiegabile,
ogni cosa, cosiddetta abituale,
possa inquietarvi.

Bertold Brecht

   



Ore 15,30: Pomeriggio libero (ci sarà la possibilità, per chi lo 
desidera, di una visita guidata ad alcune realtà 
ecclesiali e sociali significative nei dintorni di Trevi)

Mercoledì 27 agosto

Ore 8,30:   La passione di vivere - Meditazione con fratel Arturo
Meditare con la musica con Antonella Di Maggio 

Ore 9,30:   Avere cura della vita e della fede - Linda Bimbi, 
responsabile Sezione Internazionale Fondazione Lelio Basso

Ore 11,00: Passione e amore per la politica - Ignazio Marino, 
senatore, già direttore Centro Trapianti a Philadelphia 

Ore 15,30:    Domande ai relatori
Ore 16,30:   Laboratori esperienziali e gruppi di approfondimento
Ore 19,00: Celebrazione eucaristica conclusiva

Giovedì 28 agosto

Ore 8,30: Camminata silenziosa - Adriana Rocca, monaca buddista
Ore 9,30:     La passione di vivere - Meditazione con fratel Arturo
Ore 10,30:   L’oscurità luminosa del quotidiano - Conclusioni con 

Emmanuelle Marie, Adriana Valerio, Carlo Molari

Lunedì, martedì e mercoledì, alle 7,15, sono previste in alternativa:
- la celebrazione eucaristica
- la lettura commentata di un salmo con Emmanuelle Marie
- la camminata silenziosa con Adriana Rocca

GRUPPI DI APPROFONDIMENTO E LABORATORI ESPERIENZIALI
Animeranno i laboratori esperienziali:
Antonella Di Maggio (musicoterapeuta)
Antonia Tronti (insegnante di yoga)
Enzo Meroni (art designer, animatore di laboratori libera espressione) 
Nora Habed (psicologa)

Animeranno i gruppi di approfondimento:
Adriana Valerio (storica e teologa) e Franco Brescia (psicologo)
Adriano Zaffiro (psicoanalista)
Agnese Mascetti (psicologa)
Emmanuelle Marie (scrittrice, animatrice di corsi di spiritualità) 
Letizia Fianchini (psicologa e formatrice)
Roberto Ravazzolo (sacerdote)

BAMBINI (dai 4 anni): sono previsti attività e laboratori.

VIVERE IL QUOTIDIANO
con passione e amore

PROGRAMMA DELLE GIORNATE

Sabato 23 agosto

Pomeriggio: Arrivi e sistemazione
Ore 21: Apertura della XX Settimana di spiritualità

don Mario De Maio e fratel Arturo Paoli

Domenica 24 agosto

Ore 8,30:     Camminata silenziosa - Adriana Rocca, monaca buddista
Ore 9,30:     La passione di vivere - Meditazione con fratel Arturo
Ore 10,30:   Il quotidiano: idealità, desiderio e realtà - Mario De Maio,

sacerdote e psicoanalista 
Ore 12,00: Celebrazione dell’Eucarestia

Ore 15,30:    Domande ai relatori
Ore 16,30:   Laboratori esperienziali e gruppi di approfondimento
Ore 21,00: Venti anni di convegni: Amici vecchi e nuovi 

raccontano la storia e i progetti dell’associazione 

Lunedì 25 gennaio

Ore 8,30:   La passione di vivere - Meditazione con fratel Arturo 
Meditare con la musica con Antonella Di Maggio

Ore 10,00:   La profezia del quotidiano - Mons. Franco Montenegro, 
Arcivescovo di Agrigento

Ore 11,30:   Criticità e fede - Vito Mancuso, teologo e filosofo, 
intervistato da Raffaele Luise, giornalista Rai

Ore 15,30:    Domande ai relatori
Ore 16,30:   Laboratori esperienziali e gruppi di approfondimento
Ore 21,00:   Madre Terra: un sogno che sta diventando realtà

Martedì 26 agosto

Ore 8,30:     La passione di vivere - Meditazione con fratel Arturo
Meditare con la musica con Antonella Di Maggio

Ore 10,00:   La radicalità del Vangelo e la vita quotidiana - Carlo 
Molari, teologo 

Ore 11,30: Domande al relatore

ISCRIZIONI

Per partecipare al convegno occorre essere soci
di Ore undici onlus. 
Chi non lo fosse, può associarsi versando la quota 
associativa 2008:
€ 35 (ordinaria) oppure
€100 (sostenitore).
Con la quota associativa verranno inviati i Quaderni 
di Ore undici per tutto il 2008.

È necessario inoltre versare un contributo di iscrizione 
al convegno pari a:
€ 100 a persona
€ 160 per le coppie
€ 120 per le coppie con figli.

Le quote di iscrizione valgono sia per i partecipanti 
residenti sia per i pendolari.

È possibile partecipare ad una sola giornata o ad
alcune giornate. In tal caso il contributo di iscrizione 
è di € 20 al giorno.

Per l’animazione dei bambini è prevista una quota
di € 30 per bambino. Per le famiglie con due figli:
€ 50; per quelle con tre o più figli: € 60.

Il contributo di iscrizione e l’eventuale quota associativa
devono essere versati prima dell’inizio del convegno 
sul c.c.p. 25.31.71.65 intestato a:
Ore undici onlus - via Ottaviano 105 - 00192 Roma
(causale: "Trevi 2008").

Le quote alberghiere con pensione completa da 
versare all'albergo all'arrivo sono:

Camera singola €   350
Camera doppia e tripla €   290
Camera quadrupla €   250
Bambini da 0 a 3 anni gratuito
Bambini da 3 a 10 anni €   150
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